Dr. Minir Asani hat mit diesem neuesten Laser Benedikt Schliichtermann operiert.

Schnell und prazise

Der neueste Augenlaser steht in der Augenpraxisklinik am Westfalendamm

Benedikt Schliichtermann war
es leid. Nach zehn- oder gar
14-stiindigem Tragen seiner
Kontaktlinsen hatte der kurz-
sichtige 28-Jahrige regelmaBig
tiefrote Augen. Sie brannten,
waren trocken. Eine Brille
kommt im Job des jungen
Mannes mit der extremen
Hornhautverkriimmung nicht
qut. Er ist Polizeibeamer.
Schliichermann informierte
sich iiber das Augenlasern und
landete schlieBlich in der Au-
genpraxisklinik Westfalen.

In den hochmodernen Riu-
men i

Anders als beim herkémmli-
chen Laservorgang, bei der
die Hornhautlamelle, also die
aufgeklappte, winzige
Schutzschicht der Hornhaut
mit einem so genannten Mi-
krokeratom (einer Art Scha-
ber) mechanisch geschnitten
werden muss, wird sie hier
difch einen Laser erzeugt.
Viele tausend Laserimpulse
Die Lamelle entsteht durch
den so genannten Femto-Se-
kundenlaser. Viele tausend
Laserimpulse werden in einer
Ebene aneinander _gereiht.
Uber das O]

steht — nach Auskunft von Au-
genarzt Dr. Minir Asani - der
Ersoll

skop und einen Monitor kann
der Operateur den Fortschritt
Jjederzeit

nicht nur der einzige so ge-
nannte Femto-Laser in Dort-
mund sein, sondern in der Ex-

exake verfolgen. Lasem sef 0
komplett ohne die mechani-

Nachlasern war in keinem
Fall nétig. Der Laser-Spezia-
list: ,,Das neue Verfahren ist
deutlich weniger belastend
fiir den Patienten. Der Laser
benétigt fiir die Homhautla-
melle gerade einmal sieben
Sekunden, wahrend der me-
chanische Schnitt mehr als
dreimal so viel Zeit in An-
spruch nahm.“ ,Die sonst iib-
lichen 25 Sekunden sind eine
lange Zeit fiir den Patienten,
der bei dem Eingriff absolut
ruhig liegen muss*, findet Pa-
tent Schliichtermann und
freut sich, dass es bei ihm pro
Auge so schnell ging.

Kontaktlinsenfrei

Mit dem neuen Laser kénnen
Kurzsichtigkeiten bis etwa
minus zehn Dioptrien und

sche Prap des Hom-

cimer-
tion eines der neuesten Sysre-
me in ganz Europa. Was Lai-
en wie Fachchinesisch vor-
kommt, liest sich tibersetzt in
etwa

oglich,
sagt Dr. Asani. Seit Inbeu—ieb-
nahme des eine Million Euro
teuren Gerétes im Mai hat er
schon mehr als 80 Behand-
lungen durchgefiihrt. Ein

bis etwa
plus vier Dioptrien korrigiert
werden. Die eigentliche Be-
handlung dauert pro Dioptrie
1,4 Sekunden. 3600 Euro hat
Benedikt Schliichtermann fiir
sein neues, kontaktlinsenfrei-

RN-Foto Menne

es Sehen bezahlt.
Grundsitzlich muss eine La-
serbehandlung privat gezahlt
‘werden. Privatversicherte be-
kommen in der Regel einen
Zuschuss. Seit Januar profi-
tieren aber auch. gesetzlich
Versicherte von der neuen La-
ser-Kombination: Wenn Pa-
tienten bei der Grauen-Star-
Operation keine Standard-,
sondern z. B. eine Multifokal-
linse haben méchten,  iiber-
nimmt die Krankenkasse den
Kostenanteil der Standardlin-
se. Dr. Asani: ,Dazu muss der
Augenarzt  allerdings nach-
weisen, dass er fiir mogliche
Nachbehandlungen iiber ei-
nen Excimer-Laser verfiigt.“
Ulrike.Boehm-Heffels
@ruhmachrichten.de
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